Europdische Akademie fur Yoga
und ganzheitliche Gesundheit

WAY-Zertitikat
2-Jahres-Ausbildung

Yogalehrerin/Personaltrainerin 500h

Anja Wiegland

hat erfolgreich an dem Zertifikatslehrgang Yogalehrerin /
Personaltrainer 500h nach den Richtlinien der American Yoga
Alliance (AYA) teilgenommen.

Die Ausbildung bestand insgesamt aus 550 Unterrichtseinheiten a
45 Minuten, die sich aus Theorie und Praxis zusammensetzten,
sowie 200 Unterrichtseinheiten im Eigenstudium.

Die lehrgangsinterne schriftliche Profung, Lehrprobe und Ab-
schlussarbeit wurde mit Erfolg nachgewiesen. Die Ausbildung
fand vom 24.07.2017 bis 08.12.2019 statt.

E
\WAY ZERTIFIZ|ER:

Mainz, den 08.12,2019
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